
1 

S.N.A.L.S.-Conf.S.A.L. 
Sindacato Nazionale Autonomo Lavoratori Scuola 

Via Curtatone 2/4 – 16122 Genova 

 

 

Notiziario Sindacale Alle Scuole di ogni ordine e grado 

del 12 aprile 2024 LORO SEDI 

  
 

 

Sommario: 
- Cellulari e social, allarme dipendenze giovani a convegno Snals. L'esperto, 

'bombardati da influencer e youtuber ma più soli' 
- Chiarimenti sui requisiti di partecipazione al IX ciclo TFA 

- AFAM - Decontribuzione lavoratrici madri (c.d. bonus mamme) 
- Pensionandi & Pensionati - Schede di approfondimento 

 
 
* CELLULARI E SOCIAL, ALLARME DIPENDENZE GIOVANI A CONVEGNO SNALS. 

L'ESPERTO, 'BOMBARDATI DA INFLUENCER E YOUTUBER MA PIÙ SOLI' 
 

Cellulari e social, allarme dipendenze giovani a convegno Snals. L'esperto, 
'bombardati da influencer e youtuber ma più soli' 
    (ANSA) - ROMA, 10 APR - E' un vero e proprio allarme sulle dipendenze dai social e 

dai cellulari quello che è stato lanciato da vari esperti oggi al convegno "L'innovazione 
tecnologica: dalla transizione digitale all'Intelligenza artificiale nel sistema di Istruzione 

e nella Ricerca. Visioni, obiettivi, processi, attese", promosso dallo Snals Confsal. 
Non solo il ministro dell'Istruzione e del Merito, Giuseppe Valditara, ha bollato come 
"grave" l'utilizzo del cellulare già a sei anni, citando la Commissione settima del Senato 

che ha consultato neurologi, psichiatri, pedagogisti, ma i rischi delle dipendenze sono 
stati messi in luce anche da uno degli ospiti principali, lo psicologo Andrea Bilotto, 

presidente dell'associazione italiana prevenzione al Cyberbullismo e Sexting. 
"Se una persona adulta trascorre di norma 6 ore su Internet a livello mondiale - ha 
spiegato - io incontro quotidianamente ragazzi e ragazze che già a 10,12 anni mi dicono 

di stare oltre 10 ore sui social. Molti ragazzi usano i social anche prima dell'età 
consentita, spesso preferiscono avere un cellulare o un tablet prima di un giocattolo o 

di altri strumenti. E' stato calcolato che questi adolescenti, cosiddetti della generazione 
Alfa, trascorreranno in media 30 anni della loro vita sui social con la conseguenza però 
che vediamo ragazzi più soli, depressi e che i centri di dipendenza online oggi sono 

sempre più saturi, quello strumento che dovrebbe servire a farli comunicare li sta 
portando al contrario all'isolamento". 

"I dati poi che riguardano l'infanzia sono desolanti – ha continuato -: si riscontrano 
sempre più disturbi dell'apprendimento, ritardi nel linguaggio. Altro aspetto negativo, è 
il confronto che i ragazzi hanno con gli altri adolescenti sui social, e così cominciano ad 

avere diverse problematiche come i disturbi alimentari. Qui il dato è preoccupante 
perchè ci dice che l'età scende a 11 anni a causa delle vetrine social dove si mostrano 

modelli irraggiungibili o addirittura le 'virtual influencer', ragazze perfette ma che non 
esistono. C'è il tema delle challenge, le sfide e poi abbiamo adolescenti che mostrano 

patologie legate a fragilità come la difficoltà di prendere decisioni, affrontare i problemi, 
le difficoltà comunicative, verbali, l'accettazione delle emozioni". 
In tutte queste dinamiche, secondo l'esperto, intervengono fortemente "gli influencer, 

gli youtuber, i gamer: i ragazzi ad ogni cosa mi rispondono, guarda che funziona così, 
lo dice il tale youtuber o influencer, addirittura nell'orientamento sessuale, ho ragazzine 

che mi dicono ho questo orientamento sessuale perchè l'ho visto su Tik Tok". In 
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conclusione, ha aggiunto, "oggi gli adolescenti vedono di tutto sui social, sono esposti 

a un bombardamento continuo con video di 30 secondi in cui sono influenzati da tutti 
questi personaggi. Almeno a scuola dobbiamo vietare il cellulare". (ANSA). 

 
 

 
* CHIARIMENTI SUI REQUISITI DI PARTECIPAZIONE AL IX CICLO TFA 
Con la nota MUR prot. 6859 del 9 aprile 2024, avente per oggetto: “percorsi di 

formazione per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno 
didattico agli alunni con disabilità nella scuola dell’infanzia, nella scuola primaria, nella 

scuola secondaria di I grado e nella scuola secondaria di II grado. DM 29.03.2024, n. 
583”, sono stati forniti chiarimenti sui requisiti di partecipazione al IX ciclo TFA.  
Pertanto, al fine di agevolare la partecipazione a tutti gli interessati a seguito dei 

chiarimenti,  si attenziona in particolare il punto 3) ove viene chiarito che i 24 CFU non 
sono da considerarsi requisito necessario quale titolo di accesso anche per il IX Ciclo del 

sostegno. 
 
 

* AFAM - DECONTRIBUZIONE LAVORATRICI MADRI (C.D. BONUS MAMME) 
La DGFIS, con circolare Prot. 5377  dell’11/04/2024 avente per oggetto 

“Decontribuzione lavoratrici madri (c.d. bonus mamme) - Art. 1, commi 180 e 181, della 
Legge 30/12/2023, n. 213”, fornisce informazioni operative per l’applicazione della 
decontribuzione. Alla  circolare è anche allegato il messaggio n.35/2024 di NoiPa 

sull’adeguamento delle procedure del sistema NoiPA, contenente il modulo 
“COMUNICAZIONE DELLA VOLONTA’ DI FRUIRE DELL'ESONERO DAL VERSAMENTO DEI 

CONTRIBUTI PREVIDENZIALI A CARICO DELLE LAVORATRICI MADRI (IVS)”. 
 
 

* PENSIONANDI & PENSIONATI - SCHEDE DI APPROFONDIMENTO 
Scheda n. 42-24 - LA CERTIFICAZIONE INPS DIRITTO PENSIONE 2024 NON 

ANCORA NOTIFICATA: Preoccupazione e relativi chiarimenti 
Alcuni pensionandi scuola 2024 hanno comunicato di non aver ancora ricevuto, 
notificata dalla scuola di titolarità, la relativa certificazione diritto pensione da parte 

della competente sede INPS. Preoccupati chiedono informazioni, in quanto tale 
documento deve essere notificato entro il 22/04/2024. 

 
 

Cordiali saluti. 
 

Il Segretario Provinciale 

Stefania Belgini 


